
"Ausgewogene und nachhaltige 
Ernährung für Kinder" - 

Infoveranstaltung unseres Küchenteams

H e i k e  S c h u b e r t ,  M a r i a  
Te r s c h l ü s e n  &  H e l g a  Ko c h  

f r e u e n  s i c h  a u f  S i e  Õ

03. September 2026, 18.30Uhr
Gut gestärkt in den Tag “Frühstück”
Bedeutung gemeinsamder Mahlzeiten
Wie motiviere ich mein Kind, gesund zu essen?
Tipps & Tricks für den Ernährungsplan zuhause...

Anmeldung unter info@aktion-kindergarten.de bis zum 20.08.2026 erbeten!


